Dappere
DIno’s

6-8 jaar

Het programma

In Nederland zijn ieder jaar ongeveer 70.000 kinderen
betrokken bij de (echt)scheiding van hun ouders. Vooral voor
jonge kinderen is een scheiding een ingrijpende gebeurtenis,
die vaak met veel verdriet en onzekerheid gepaard gaat.

Toch hoeft een scheiding niet vanzelfsprekend blijvende
gevolgen voor de kinderen te hebben, zo blijkt uit onderzoek.
Daarvoor is het vooral belangrijk dat kinderen veel steun
ervaren in hun directe omgeving.

Het programma Dappere Dino’s creéert een ondersteunende
groepsomgeving, waarin kinderen van 6, 7 en 8 jaar onder
begeleiding van speciaal opgeleide trainers leren omgaan met
problemen en emoties rond de scheiding van hun ouders.

Meer informatie & aanmelden

Aanmelden kan via de OK-coach op de basisschool van je

kind of via medewerkers van Sociaal Wijkteam Dordrecht. Het

e-mailadres is groepswerk@swtdordrecht.nl. De training start

bij voldoende aanmeldingen. Voorafgaand aan de training vindt
er een intakegesprek plaats met je

Meer informatie over het Sociaal Wijkteam Dordrecht vind je zoon of dochter en jou als ouder/

op: www.swtdordrecht.nl. verzorger. Tijdens dit intakegesprek
geven de trainers meer uitleg over
de training en gaan zij in gesprek
met het kind. Belangrijk is dat het
kind zelf gemotiveerd is voor de
training en aan de slag wil gaan om
andere patronen te leren. Het kan
zijn dat tijdens het intakegesprek
blijkt dat de training niet aansluit bij
de behoeften van het kind. Er wordt
dan samen gekeken naar een andere
mogelijkheid voor ondersteuning.

Je wordt telefonisch benaderd om
een intakegesprek in te plannen.

Aanmelden & meer informatie via de OK-coach op school



